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CAPITULO | - DISPOSIGCOES GERAIS

Clausula 1.2 — Entidade Adjudicante
A Entidade Adjudicante sdo os Missionarios Claretianos Provincia de Fatima, pessoa coletiva religiosa n.2
500 224 200, sediada na Rua Helena Félix, s/n, Edificio Colégio Universitario Pio Xll, 1600-121 Lisboa, e
com Estabelecimento/Delegacdo no Colégio Internato dos Carvalhos, sito na Rua do Moeiro, s/n, 4415-
133 Pedroso, Vila Nova de Gaia, com o numero de telefone 227 860 920, fax 227 860 925 e e-mail:
geral@cic.pt.

Clausula 2.2 - Objeto
O presente Caderno de Encargos compreende as clausulas a incluir no contrato a celebrar na sequéncia
do procedimento pré-contratual que tem por objeto o servico/fornecimento de refei¢des escolares no
estabelecimento de educagdo e ensino Colégio Internato dos Carvalhos (doravante designado
abreviadamente por “CIC”), propriedade da Entidade Adjudicante.

Clausula 3.2 - Contrato

1. O contrato é composto pelo respetivo clausulado contratual e os seus anexos.

2. O contrato a celebrar integra ainda os seguintes elementos:

a) Os suprimentos dos erros e das omissdes do Caderno de Encargos identificados pelos
concorrentes, desde que esses erros e omissdes tenham sido expressamente aceites pelo 6rgdo
competente para a decisdo de contratar;

b) Os esclarecimentos e as retificagdes relativos ao Caderno de Encargos;

c) O presente Caderno de Encargos;

d) A proposta adjudicada;

e) Os esclarecimentos sobre a proposta adjudicada prestados pelo adjudicatario.

3. Em caso de divergéncia entre os documentos referidos no nimero anterior, a respetiva prevaléncia
é determinada pela ordem pela qual ai sdo indicados.

4. Em caso de divergéncia entre os documentos referidos no n.2 2 e o clausulado do contrato e seus
anexos, prevalecem os primeiros, salvo quanto aos ajustamentos propostos de acordo com o disposto
no artigo 99.2 do Cdédigo dos Contratos Publicos e aceites pelo adjudicatario nos termos do disposto
no artigo 101.2 desse mesmo diploma legal.

Clausula 4.2 — Local, prazo e modo de prestagdo
1. Os servicos objeto do contrato serdo prestados, no local indicado, na freguesia de Pedroso, Concelho
de Vila Nova de Gaia.
2. O contrato mantém-se em vigor durante 3 anos (36 meses), sem prejuizo de a sua execuc¢do respeitar
a anos letivos.

CAPITULO Il - OBRIGAGOES CONTRATUAIS

Clausula 5.2 — Obrigag¢6es do adjudicatario
1. Sem prejuizo de outras obrigag¢des previstas na legislacdo aplicavel e no caderno de encargos, decorre
para o adjudicatdrio a obrigacdo de recorrer a todos os meios necessarios e adequados,
nomeadamente humanos, materiais e outros, para providenciar o servigo pretendido pela Entidade
Adjudicante, com as carateristicas e especificagdes previstas neste caderno de encargos e nos prazos
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previstos ou acordados entre as partes, tudo por forma a garantir o integral cumprimento e a
qualidade da execugdo do objeto do contrato.
2. 0 adjudicatdrio esta obrigado a assegurar:

a) O fornecimento de refeigGes durante todos os dias Uteis, em conformidade com os horarios
de fornecimento de refeigdes do CIC.
b) O fornecimento de refeicGes com as condi¢Ges estabelecidas nos documentos contratuais,
incluindo a proposta do adjudicatdrio e na legislagao em vigor.
c) O adjudicatdrio é responsavel pela qualidade e condig¢Ges higiene-sanitarias do fornecimento
das refei¢des, dando cumprimento a todas as normas legais em vigor, nomeadamente do sistema
de seguranca alimentar HACCP, correndo por sua conta a reparagdo dos danos e prejuizos nos
casos de intoxica¢do alimentar.
d) Qualquer interrup¢do no servico deve ser comunicada atempadamente a Entidade
Adjudicante para que possa providenciar solugao alternativa que colmate a falta.

Clausula 6.2 — Dever de sigilo

1. O adjudicatdrio esta vinculado ao dever de sigilo, termos em que garante o seu sigilo e o do pessoal
a seu cargo relativamente a informagdes ou documentacgao, técnica, financeira ou outra, relativa ao
CIC ou a Entidade Adjudicante, de que venha a ter conhecimento em fun¢do do contrato, dever este
que perdura além do prazo estipulado para o presente fornecimento.

2. Ainformacdo e adocumentacgdo cobertas pelo dever de sigilo ndo podem ser transmitidas a terceiros,
nem objeto de qualquer uso ou modo de aproveitamento que ndo o destinado direta e
exclusivamente a execug¢do do contrato.

3. Exclui-se do dever de sigilo a informagdo e a documentagdo que sejam comprovadamente do dominio
publico a data da respetiva obtengdo pelo adjudicatdrio ou que este seja legalmente obrigado a
revelar, por forca da lei, de processo judicial ou a pedido de autoridades reguladoras ou outras
entidades administrativas competentes.

Clausula 7.2 — Seguro de responsabilidade civil
E da responsabilidade do adjudicatario a cobertura através de contrato de seguro de responsabilidade
civil, dos riscos diretamente associados ao fornecimento objeto do contrato, com vista a assegurar a
cobertura de danos patrimoniais e ndo patrimoniais emergentes da mesma, podendo a Entidade
Adjudicante, se entender conveniente, exigir prova da sua celebragdo, e o adjudicatario fornecé-la no
prazo de 5 dias Uteis.

Clausula 8.2 — Prego contratual

1. Pelo servigo objeto do contrato, bem como pelo cumprimento das demais obrigagdes constantes do
presente Caderno de Encargos, a Entidade Adjudicante deve pagar ao adjudicatario, em fungdo dos
consumos efetivamente ocorridos, o preco constante da proposta adjudicada, acrescido de IVA a taxa
legal em vigor.

2. O preco referido no numero anterior inclui todos os custos, encargos e despesas inerentes ao
fornecimento pretendido, cuja responsabilidade ndo esteja expressamente atribuida a Entidade
Adjudicante, incluindo encargos decorrentes da utilizagdo de marcas registadas, patentes ou licengas.

3. Salvo o previsto na cldusula 112, os pregos constantes da proposta nao sao revistos durante a vigéncia
do contrato.
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4. Asquantidades estimadas apresentadas no Capitulo IV sdo meramente indicativas, relevando apenas
para hierarquizar as propostas para efeitos de adjudicagdo, ndo ficando a Entidade Adjudicante
vinculada as quantidades ai indicadas.

Clausula 9.2 — Condig6es de Pagamento

1. A quantia devida, nos termos da clausula anterior, deve ser paga em conformidade com o disposto
no artigo 299.2 do CCP e as condi¢cBes de pagamento fixadas na proposta e apds a emissdo das
respetivas faturas pelo adjudicatario, apds o vencimento da obrigacdo a que se referem.

2. Para efeitos do nimero anterior, considera-se vencida a obrigagdo mensalmente, na sequéncia dos
fornecimentos prestados nos 60 dias que a antecedem.

3. 0O pagamento sera efetuado apds a confirmagao da fatura pelos servigos da Entidade Adjudicante.

4. Na&o constando da proposta condi¢des de pagamento, estes devem ser efetuados até 60 dias apds a
entrega das respetivas faturas.

5. Desde que devidamente emitidas e aceites, as faturas poderdo ser pagas através de transferéncia
bancdria ou cheque.

Clausula 10.2 — Direitos e obriga¢6es da Entidade Adjudicante

1. O pagamento do prego, nos termos previstos na clausula anterior, € uma obrigacdo da Entidade
Adjudicante, de acordo com os precos unitarios correspondentes, nos termos da proposta
adjudicada.

2. Caso se verifique incumprimento ou cumprimento defeituoso do contrato por parte do adjudicatario
serd notificado do facto o préprio ou seu representante.

3. Sem prejuizo do disposto nos numeros anteriores, a Entidade Adjudicante reserva-se o direito de
exigir do adjudicatdrio alteragGes, no todo ou em parte, daquilo que for prestado indevidamente e
ndo esteja de acordo com as clausulas contratuais.

Clausula 11.2 — Revisdo da Remuneragio

1. Ovalor do contrato é fixo e ndo sujeito a revisdo de precgos, salvo autorizagdo da Entidade Adjudicante
em contrario, nos termos dos niumeros seguintes.

2. E admissivel a revisdo de pregos, por decisdo da Entidade Adjudicante, caso esta considere terem
existido alteragGes econdmicas na conjuntura econémica, com reflexo significativo sobre os custos da
prestacdo, que a justifiqguem a luz do principio do equilibrio financeiro dos contratos publicos e ndo
colidam com quaisquer outras normas que regem a modificacdo de contratos, previstas no CCP.

3. Cabe ao adjudicatario a iniciativa de apresentar proposta de revisdo de precos, devidamente
fundamentada. Apds analise, a Entidade Adjudicante reserva-se o direito de aceitar ou nao a revisdo
proposta.
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CAPITULO Il - DISPOSICOES COMPLEMENTARES

Clausula 12.2 — Prego Base

1. Ovalorbase global do presente procedimento é de €1.792.905 (um milhdo, setecentos mil e noventa
e dois mil e novecentos e cinco euros), acrescido do IVA a taxa legal em vigor, correspondendo ao
prego maximo que a entidade adjudicante se dispde a pagar pelo servico que constitui o seu objeto,
nos termos definidos pelo artigo 47.2 do CCP.

2. O precgo base previsto no nimero anterior corresponde a multiplicagdo do prego base unitario por
refeicdo de €4,45 (quatro euros e quarenta e cinco céntimos), excluido o IVA, pelo nimero total de
refeicdes dos alunos, pessoal docente e ndo docente do CIC, a fornecer ao abrigo do contrato a
celebrar e foi fixado, tendo por referéncia o preco unitario adjudicado em anterior procedimento,
com as atualizagGes, em relacdo as condi¢cdes daquele procedimento, tidas por devidas,
designadamente, as decorrentes da altera¢cdo do quadro de pessoal a afetar a prestagao e alteragdes
remuneratérias verificadas, bem como do custo associado a componente de matérias-primas
alimentares, ndo alimentares e outros encargos.

Clausula 13.2 — Penalidades contratuais

1. Pelo incumprimento de obrigacdes emergentes do contrato, a Entidade Adjudicante pode exigir do
adjudicatario o pagamento de uma pena pecuniaria, de montante a fixar em func¢do da gravidade do
incumprimento, até 20% do precgo contratual.

2. No caso de incumprimento, a Entidade Adjudicante pode, por conta do adjudicatario, adquirir os
servigos e bens a que se refere o presente procedimento junto de outros fornecedores, assegurando
o adjudicatario a diferenca de valor entre os seus pregos e os por aqueles praticados.

3. Na determinagdo da gravidade do incumprimento, a Entidade Adjudicante tem em conta,
nomeadamente, a duragdo da infragdo, a sua eventual reiteracdo, o grau de culpa do adjudicatario e
as consequéncias do incumprimento.

4. AEntidade Adjudicante pode compensar os pagamentos devidos ao abrigo do contrato com as penas
pecuniarias referidas na presente cldusula, sem prejuizo do direito de exigir uma indemnizacdo pelo
dano excedente.

Clausula 14.2 — Forga maior

1. N3o podem ser impostas penalidades ao adjudicatario, nem é havida como incumprimento, a ndo
realizacao pontual das presta¢des contratuais a cargo de qualquer das partes que resulte de caso de
forca maior, entendendo-se como tal as circunstancias que impossibilitem a respetiva realizacdo,
alheias a vontade da parte afetada, que ndo resultem de falta ou negligéncia, e que ndo possam ser
conhecidas ou previstas a data da celebragdo do contrato e cujos efeitos nao lhe fosse razoavelmente
exigivel contornar ou evitar.

2. A ocorréncia de circunstancias que possam consubstanciar casos de forca maior deve ser
imediatamente comunicada a outra parte.

3. A forga maior determina a prorrogacdo dos prazos de cumprimento das obrigacdes contratuais
afetadas pelo periodo de tempo comprovadamente correspondente ao impedimento resultante da
forca maior.
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Clausula 15.2 — Resolug¢ao do contrato e caugao

1. No caso de violagao grave ou reiterada de qualquer das obriga¢des que incumbem ao adjudicatario,
nomeadamente atraso substancial na entrega das refei¢des, a Entidade Adjudicante pode resolver o
contrato, nos termos legais.

2. A resolugdo do contrato, a titulo sancionatdrio, exerce-se mediante declaragdo enviada ao
adjudicatario e ndo determina a repeticdo das prestagdes ja realizadas.

3. Acaugdo, no valor de 5% do precgo contratual, apresentada nos termos do art.2 902 do CCP, prestada
para bom e pontual cumprimento das obrigagdes decorrentes do contrato, pode ser executada pela
Entidade Adjudicante, sem necessidade de prévia decisdo judicial ou arbitral, para satisfacdo de
quaisquer créditos resultantes de mora, cumprimento defeituoso, incumprimento definitivo pelo
prestador de servigos das obrigagGes contratuais ou legais, incluindo o pagamento de penalidades,
ou para quaisquer outros efeitos especificamente previstos no contrato ou na lei.

4. Aresolugdo do contrato pela Entidade Adjudicante ndo impede a execugdo da caugao, contanto que
para isso haja motivo.

5. A execugdo parcial ou total da caugdo referida nos nimeros anteriores constitui o prestador de
servigos na obrigacdo de proceder a sua reposicao pelo valor existente antes dessa mesma execugao,
no prazo de 10 (dez) dias apds a notificacdo da Entidade Adjudicante para esse efeito.

Clausula 16.2 — Foro competente
Para resolugdo de todos os litigios decorrentes do contrato fica estipulada a competéncia do Tribunal
Administrativo e Fiscal do Porto.

Clausula 17.2 — Subcontratacao e cessao da posi¢ao contratual

1. A subcontratacdo pelo adjudicatario e a cessdo da posi¢do contratual por qualquer das partes
depende da autorizagao da outra, nos termos do CCP.

2. Notocante a cessdo da posi¢do contratual, nos termos do disposto na alinea a), do n2 2 e da primeira
parte, do n21, do artigo 3182, do CCP constitui opgdo inequivoca para a apreciacdo e autorizacdo da
cessao, que o potencial cessionario:

a) Ndo se encontre se encontra em nenhuma das situagbes previstas no artigo 55.2 do CCP, a
comprovar através da apresenta¢do dos documentos de habilitagdo que foram exigidos ao cedente
na fase da formagdo do contrato;

b) Comprove que assegura a continuidade da execug¢do do contrato com as mesmas condi¢cOes de
execucdo que foram propostas pelo cedente, na fase da formacdo do contrato, nomeadamente, as
submetidas a concorréncia pelo caderno de encargos.

Clausula 18.2 — Comunicagoes e notificagoes
1. Sem prejuizo de poderem ser acordadas outras regras quanto as notificagdes e comunicagdes entre
as partes do contrato, estas devem ser dirigidas, nos termos do CCP, para o domicilio ou sede
contratual de cada uma, identificados no contrato.
2. Qualquer alteracdo das informagdes de contacto constantes do contrato deve ser comunicada a outra
parte.

Clausula 19.2 — Interlocutor e Responsavel pela Gestdo do Contrato
Interlocutor e responsavel pela gestdo do contrato: Paulo Pinho | E mail: paulo.pinho@cic.pt | telefone:
227860920.
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Clausula 20.2 — Contagem dos prazos
Os prazos previstos no presente caderno de encargos sao continuos, correndo em sabados, domingos e
dias feriados e comegam a correr no dia seguinte a ocorréncia do evento.

Clausula 21.2 — Legislagao aplicavel
Em tudo o omisso no presente caderno de encargos observar-se-a o disposto no Cédigo dos Contratos
Publicos e demais legislagdo aplicavel.

CAPITULO IV - DISPOSIGOES TECNICAS

Clausula 22.2 — Especificagées quantitativas da prestagdo
1. O adjudicatario deverd assegurar o servigo de refeigdes, concretizado no fornecimento de refeicdo
aos alunos, pessoal docente e ndao docente do CIC, mediante apresentagao do cartdo de identificagdo
que validard o pedido e fornecimento da refei¢do.
2. Aquantidade previsivel de refei¢cdes a fornecer, por ano letivo, no CIC, ascende a num total estimado
de 134.300 (cento e trinta e quatro mil e trezentos), correspondendo ao somatério de:
a) 132.600 (cento e trinta e dois mil e seiscentas) refeicées aos alunos;
b) 1.700 (mil e setecentas) refeicGes ao pessoal docente e ndo docente, havendo a considerar
gue o consumo de refeicdes pelo pessoal no refeitério do CIC ndo é obrigatdrio.
3. Para as quantidades indicadas no nimero anterior, a Entidade Adjudicante considerou um nimero
médio 780 refei¢des diarias relativas a alunos e 10 refei¢es didrias relativas a funcionarios docentes
e nao docentes, perfazendo um total de 790 refeigGes diarias, multiplicadas pelo nimero de dias de
aula por ano letivo (170 dias).
4. Nos 3 anos letivos de execuc¢do do contrato a celebrar, o nimero total de refeicdes estimado é de
402.900 (quatrocentas e dois mil e noventas).
5. O numero de refeicGes pode ser reajustado ao longo da execugdo do contrato por decisdo da
Entidade Adjudicante, face as necessidades a atender em matéria de alimentacdo.

Clausula 23.2 - Plano de Atividades
O adjudicatario deve executar um Plano de Atividades que compreende a realizagdo de a¢Ges adequadas
a sensibilizacdo para uma alimentacdo mais sauddvel junto dos alunos, em colabora¢do com a Entidade
Adjudicante e, bem assim, a realizacdo de a¢des adequadas ao combate do desperdicio alimentar em cada
ano letivo.

Clausula 24.2 — Instalagoes, equipamentos e material

1. Incumbe ao adjudicatario a higienizacdo de todos os espagos, bem como a manutencdo e
conservagao dos equipamentos e do material cedidos pela Entidade Adjudicante na fase de execugdo
do contrato, incluindo refeitério, cozinha, copa, sala de refei¢Ges, despensas, sanitarios, corredores,
todos os anexos, mobilidrios, maquinas e equipamentos bdasicos, materiais e utensilios, devendo
disponibilizar plano de manutengdo preventiva dos equipamentos, indicando e descrevendo as a¢des
a executar e respetiva periodicidade.

2. No inicio da prestagdo do servico, serd facultado ao adjudicatario um inventario do equipamento e
material disponivel no CIC.

3. 0O adjudicatario sera responsavel pela manutencgdo e reparagdo dos equipamentos e/ou utensilios
afetos ao servigo de refeigdes.

4. Em caso de avaria de qualquer equipamento e/ou utensilio, o adjudicatario devera garantir a sua

imediata reparacgao.
N PORTUGAL
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10.

No caso de perda ou danificagcdo de algum equipamento cedido que nao seja devido a motivo a
imputavel ao adjudicatario, este deverd requerer a Entidade Adjudicante que providencie a respetiva
substituicao.

A reposicdo de palamenta é da responsabilidade do adjudicatario, no caso de desgaste normal.

A manutencgdo e conserva¢do de elementos estruturais do edificio onde se integram os espagos

cedidos é da responsabilidade da Entidade Adjudicante, sendo a relativa a elementos ndo estruturais

da responsabilidade do adjudicatario.

Sem embargo do disposto nos niumeros precedentes, com a assinatura do contrato a celebrar, o

adjudicatario assume, a exclusivas expensas suas, as seguintes obrigacdes:

a) Realizar as operagGes que se tenham por necessdarias para adequar os espacos afetos a execugdo
dos servicos a capacidade de fornecimento requerida no contrato a celebrar, conforme indicado
na clausula 222, de harmonia com as determinag¢des da Entidade Adjudicante;

b) Providenciar pela conservacgio e/ou renovagdo de equipamentos de cozinha e mobilidrio (por ex.
grade de protegdo; vitrine expositora refrigerada; fornos; basculantes; estantes para as
despensas; equipamentos de frio; carrinhos de tabuleiros; mesas e cadeiras, entre outros), que
se revelem necessdrios, de harmonia com as determinagdes da Entidade Adjudicante,
nomeadamente, na sequéncia de intervengdes efetuadas ao abrigo da alinea anterior.

c) Disponibilizar a palamenta necessaria a prestacdo do servico, de harmonia com as necessidades
ou com as determinagdes da Entidade Adjudicante.

Para cumprimento das obrigacGes referidas no nimero anterior sdo estabelecidos os seguintes

limites, de encargos:

a) Até ao montante maximo de € 150.000 (cento e cinquenta mil euros) acrescido de IVA a taxa
legal.

b) Até ao montante maximo de € 100.000 (cem mil euros), acrescido de IVA a taxa legal;

c) Até ao montante maximo de € 10.000 (dez mil euros), acrescido de IVA a taxa legal.

No final do contrato, todas as benfeitorias e bens colocados ao abrigo do disposto nos nimeros

anteriores, reverterdo, sem encargos adicionais, para a Entidade Adjudicante.

Clausula 25.2 — Consumos
Os encargos com consumos de, designadamente, agua, eletricidade e gas, para a confegdo das
refeicdes sdo da responsabilidade da Entidade Adjudicante.
O adjudicatario obriga-se a fazer um consumo adequado e prudente das energias, sob pena de ser
responsavel pelos prejuizos causados a Entidade Adjudicante por consumo desnecessario, excessivo
ou que, de alguma forma, gere desperdicio.

Clausula 26.2 — Ementas

Sem prejuizo das especificagdes técnicas contempladas no presente Caderno de Encargos, o
adjudicatario deverd, na elaboragdo das ementas e respetivas fichas técnicas, observar o estabelecido
nas Orientacdes sobre Ementas e Refeitdrios Escolares mencionadas na Circular n.2 3097/DGE/2018
do Ministério da Educacdo/DGE, designadamente em matéria de capitagbes e alimentos autorizados.
A ficha com a indicacdo da ementa semanal devera ser disponibilizada nos locais indicados pela
Entidade Adjudicante, onde podera ser consultada pelos pais e encarregados de educacdo, pessoal
docente e ndo docente.

A Entidade Adjudicante podera solicitar ao adjudicatario a modificagdo de composi¢des de ementas,
desde que estas sejam compativeis e ndo alterem o valor unitdrio da refeicdo, devendo, neste caso,
o adjudicatario acatar as alteragdes sugeridas.
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4. Asrefei¢Ges deverdo ter a constituicdo que se segue:

a) Sopa

i) A sopa devera preencher a capacidade maxima da tigela, normal e dieta (obrigatoriamente
elaborada com base em vegetais frescos e/ou congelados, sendo proibido o uso de bases
pré-preparadas), tendo por base batata ou horticolas (abdbora, cenoura, alho francés,
cebola, courgette, nabo, chuchu, entre outros) ou leguminosas secas (feijao, grao, ervilhas,
favas, lentilhas);

ii) A oferta de sopas a base de horticolas e/ou leguminosas deve ser feita em conformidade
com as ementas a aprovar;

iii) E permitida a canja de galinha (com inclusdo de cenoura) ou sopa de peixe (com inclusdo de
legumes) no maximo uma vez por més. Nessa refeicdo deverd haver reforco de legumes
como acompanhamento. Nesse dia poderd haver uma redugdo na capitagdo de carne ou
pescado no prato;

iv) A gordura adicionada devera restringir-se ao azeite e ser adicionada em cru;

v) A batata ndo devera ser utilizada como alimento em maior percentagem;

vi) Devera ser incluido, pelo menos 3 vezes por semana, legumes inteiros;

vii) Devera reduzir-se ao maximo a utilizagdo do sal (tendo em conta que a dose didria maxima
recomendada é igual ou inferior a 5g), podendo o mesmo ser substituido por ervas
aromaticas em quantidade q.b., sempre que estas sejam de proveniéncia conhecida;

viii) Apresentar um aspeto nem muito aguado nem muito espesso.

b) 1 prato de carne, 1 prato de peixe, 1 prato de dieta e 1 prato vegetariano (conforme

definigdo constante do n.2 2, do art.2 3.2, da Lei n.2 11/2017, de 17 de abril)

i) Para os alunos os pratos serdo entregues em regime de empratamento, com os
acompanhamentos basicos da alimentacdo, mas tendo de incluir obrigatoriamente um
servigo de buffet de legumes cozidos ou crus adequados a ementa.

ii) No que diz respeito as refeicdes confecionadas para o pessoal docente e ndo docente,
existird um servico Buffet de peixe, carne, dieta, vegetariano e legumes cozidos ou crus
adequados a ementa;

iii) SO podera incluir carne ou peixe fracionados (picados, desfiados) duas vezes por semana,
tendo obrigatoriamente de ser asseguradas as respetivas capita¢des;

iv) A refeigdo com produtos a base de carne ou pescado (hamburgueres, alméndegas, rissdis,
douradinhos, etc.), sé podera ser atribuida no total e no maximo, duas vezes por més, sendo
que a incorporacdo base destes produtos (carne ou peixe) tem de ter uma percentagem
minima de 70%. Assim, as capita¢Oes dos produtos a base de carne devem ter um minimo
de 115g;

v) As capitagdes dos produtos a base de pescado devem ter um minimo de 140g;

vi) Deverd privilegiar-se o uso de ovos pasteurizados, sendo o seu uso obrigatério em
preparagdes que impliquem o uso de ovos crus ou malcozinhados;

vii) Mensalmente é obrigatdria a confecdo de um prato de bacalhau e peixe fresco;

viii) Como guarnicdo sera sempre utilizado um alimento rico em hidratos de carbono (arroz,
massas ou batatas), sendo que esse alimento sé podera ser repetido passados dois dias
consecutivos; a acompanhar estes alimentos deverd ser adicionada uma leguminosa seca
(entre 20 a 80% da quantidade destes) duas a trés vezes por semana, a qual ndo deve ser
repetida durante a semana, nem fazer parte da composicdo do prato, caso existam
leguminosas secas na sopa; a guarnicdo presente no prato principal deve conter de
preferéncia dois alimentos: arroz, massa, mandioca, batata ou batata doce e uma
leguminosa seca, o(s) qual(is) em peso ndo podem ser inferiores a 130g;
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13.

14.

15.

16.

ix) Relativamente as carnes, deverd ser dada preferéncia ao frango, coelho, vaca e peru. Este
tipo de carne devera ser servido, no minimo, trés vezes por semana, nao repetindo o mesmo
tipo de carne na mesma semana.

c) Legumes ou saladas em regime de buffet

i)  Os legumes a servir como cozidos sdo os seguintes: feijdo-verde, cenoura, brécolos, couve-
flor, couve portuguesa, repolho, esparregados. Estes tipos de legumes sé poderdo ser
repetidos apos dois dias consecutivos;

ii) Assaladas devem ser servidas com vegetais da época e intercaladas com os legumes cozidos
ou salteados;

iii) Oslegumes a servir deverdo ser variados com, no minimo, oito variedades, entre as quais se
incluem, alface, cenoura, cebola, tomate, beterraba e pepino.

d) Agua/Aguas aromatizadas naturais

e) Pdo de mistura

i) O pdo devera ser adquirido em embalagens individuais e limitar-se ao pdo de mistura e
integral, com o peso de 30g;

ii) O pdo deverd ser substituido, uma vez por semana, por broa de milho ou pdo de centeio,
individualmente embalados.

f) Sobremesa

i)  Diariamente devera ser sempre composta pelo minimo de duas variedades de fruta, variada,
fresca, natural, com estado de maturag¢do adequado, em boas condi¢Ges de apresentacdo e
sa;

ii) Diariamente devera ser sempre composta por um doce. O adjudicatério devera, também,
oferecer iogurte e gelatina.

Os métodos culinarios que devem ser privilegiados e, consequentemente, estarem presentes em
maior numero de vezes, serdo o cozido, o grelhado, o assado e o estufado em frio.

Os fritos serdo servidos em menor quantidade.

Os salteados sé poderdo estar presentes na quantidade maxima de 3 vezes por més.

Como gordura de adigdo para todos os usos culindrios devera ser usado unicamente o azeite.

Sendo preocupacao da entidade adjudicante o fornecimento de refei¢des equilibradas, variadas e de
qualidade, ndo podera esquecer-se também a fungdo pedagdgica da alimentagao.

O valor energético total da refeicdo completa devera ser no minimo de 700 Kcal.

Os alimentos presentes na ementa deverdo ser variados de forma a fornecer todos os nutrientes
necessarios e em quantidades suficientes e adaptados a faixa etaria.

. A ementa deve respeitar as regras da nutricio e métodos de confe¢do, de forma a incentivar a

ingestdo suficiente de nutrientes, de forma a contribuir para influenciar positivamente os habitos
alimentares daqueles destinatdrios, contribuindo, desta forma, para a auséncia de doenca.

As ementas ndo deverdo repetir, na mesma semana, as mesmas sopas, 0s mesmos tipos de carne e
de peixe, devendo ainda procurar evitar a repeticdo dos mesmos acompanhamentos.

As ementas a aprovar previamente pela entidade adjudicante devem determinar a confe¢cdo de
refeicdes com alimentos em perfeito estado sanitario, de boa qualidade, respeitando as boas técnicas
de confecdo, e a legislagcdo em vigor sobre a matéria em causa.

O adjudicatario deverd, na fase de execuc¢do do contrato, fornecer a ementa tipo por ocasido da
comemoragdo de algumas festividades como, por exemplo, o Dia do Colégio, o Dia Mundial da
Alimenta¢do, o Natal, a Pdscoa, o Carnaval, o Dia Mundial da Crianga, o S. Martinho, ou o
encerramento do ano escolar.

O preco unitario proposto para cada tipo de almogo, seja este o da ementa diaria normal, seja de
uma ementa de dieta, especialmente confecionado para assinalar a comemoracgao de festividades ou
menu piquenique, terd, sempre, de ser igual ao proposto pelo adjudicatario.
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17. O adjudicatario devera providenciar, em tempo util, uma refeicdao de recurso. Esta serd servida no
caso de se verificar alguma emergéncia que obste ao fornecimento da refeigdo prevista para o dia,
ndo alterando nos dias subsequentes o plano de ementas definido para a semana e aprovado pela
Entidade Adjudicante. A refeicdo de substituicdo deve ser composta por prato principal e fruta,
respeitando as capitagdes exigidas.

Clausula 27.2 - Pessoal
1. O adjudicatdrio é responsavel pelo cumprimento de todas as obrigacdes relativas ao seu pessoal ao
servico de refei¢des e distribuicdo, designadamente pela disciplina e aptiddo profissional, bem como
pela reparac¢do de prejuizos por ele causados.
2. A afetagdo do pessoal ao servigo de refei¢cdes e distribuigdo é feita sem interrupg¢do durante o ano
letivo, devendo considerar-se o periodo de 9 meses para o seu calculo e abrangera no minimo o que
consta do seguinte quadro:

Quadro Minimo de Pessoal afeto ao servico

Categoria Situacdo Contratual
1 Encarregado/a A Efetivo
2 Cozinheiro/a 12 Efetivo
3 Cozinheiro/a 22 Efetivo
1 Pasteleiro/a 1° Efetivo
1 Despenseiro/a A Efetivo
11 Empregado/a de Refeitdrio Efetivo

3. Na&o sdo permitidos estagidrios no quadro de pessoal.

4. Todo o pessoal afeto devera estar devidamente fardado, com farda exclusiva do servico de refeitoério,
com calcado préprio (fechado, de cor clara, confortavel, facilmente lavavel, de uso exclusivo ao
refeitorio), duas batas brancas e touca.

5. Devem existir toucas descartaveis, luvas adequadas a area alimentar, mascaras naso-bucais e um
estojo de primeiros socorros. Este equipamento serd da responsabilidade do adjudicatario.

6. Todo o pessoal que manipula os alimentos deve estar identificado e observar as regras de higiene
individual no decorrer de todas as operagGes inerentes a sua atividade, de acordo com as exigéncias
previstas na legislacdo aplicavel ao pessoal da alimentacdo coletiva, pertencendo as respetivas
sangoes e encargos ao adjudicatario.

7. O adjudicatario enviara a entidade adjudicante, antes do inicio das fun¢des do pessoal em servico, os
seguintes elementos:

a) Nome das pessoas em servigo nos refeitérios e respetiva ficha de aptidao;

b) Categoria e vencimentos comprovados pelas folhas de desconto para a Seguranga Social;

¢) Hordrio de trabalho;

d) Cdpia da apdlice de seguro das pessoas em servico nos refeitérios e cépia de apdlice do
seguro de responsabilidade civil e o comprovativo do pagamento do respetivo prémio;
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e) Plano de formagdo implementado, bem como o comprovativo de frequéncia pelos seus
colaboradores, nomeadamente formagdao em Higiene e Seguranga Alimentar. Esta formacado é
de caracter obrigatdrio e sera realizada duas vezes por ano. E obrigatéria a apresentagdo de um
compromisso escrito de realizagdo das a¢des de formacgdo, referindo temas, calendarizagdo,
objetivos gerais e especificos, conteddos programaticos, carga horaria e destinatarios.

Clausula 28.2 - Procedimentos de seguranga e higiene alimentar

O fornecimento das refei¢cdes terd de ser executado em perfeita conformidade com as condicdes
estabelecidas nos documentos contratuais e demais legislacdo em vigor.
O adjudicatdrio é responsavel pela higiene dos funciondrios, equipamentos, e instalagGes afetas ao
servico de refeicdo.
Todas as fases do processamento (rececdo, armazenagem, preparacao, confecdo, distribuicao,
regeneragdo e empratamento) deverdo seguir normas e procedimentos adequados que garantam a
salubridade dos alimentos até ao momento do seu consumo, correndo por sua conta a reparag¢ao dos
danos e prejuizos nos casos de doenga de origem alimentar e incumprimento a legislagdao especifica
em vigor.
Os vegetais a servir em cru, assim como a fruta, devem ser lavados e desinfetados através de uma
solucdo desinfetante, preferencialmente, de pastilha desinfetante. Estes alimentos devem ser
transportados em recipientes proprios e adequados de forma a ndo sofrer qualquer risco de
contaminacdo, ou perda de qualidade por mau acondicionamento.
O pessoal da cozinha deve usar luvas adequadas para efetuar a operagdo de descasque e corte da
fruta.
O adjudicatario é responsavel pelas operac¢des diarias de limpeza e desinfecdo das instalagGes,
designadamente, pavimento, mesas, paredes, tetos, janelas interior/exterior, parapeitos, estores,
pelos encargos com os materiais e produtos utilizados, devendo zelar pela correta utilizagdo dos
materiais e produtos de limpeza, preferencialmente biodegradaveis, evitando todavia o seu uso
abusivo, excessivo, ou a sua incorreta aplicagdo, obedecendo ao plano de higieniza¢do previamente
definido pela empresa.
Sem prejuizo do estabelecido no ponto anterior, o adjudicatdrio, no ambito da execu¢do do contrato,
assegurara, nos dias anteriores ao inicio do fornecimento de refei¢des, a limpeza e a arrumagao das
instalagdes, bem assim como do equipamento do refeitério, de forma a garantir, as melhores
condicdes.
Cabera também ao adjudicatario a limpeza e arrumo dos espacgos e equipamentos citados no nimero
anterior, nos dois dias Uteis seguintes ao encerramento do refeitdrio no final do ano letivo.
O adjudicatario devera assegurar o fornecimento de:

a) Rolo de papel adequado para as maos e respetivo suporte, ndo exposto ao ar;

b) Guardanapos e toalhetes de papel para tabuleiro descartaveis;

c) Detergente e desinfetante para as mdos e respetivo suporte;

d) Escova para as unhas;

e) Luvas e mascaras descartaveis;

f) Detergentes e desinfetantes adequados para os utensilios, equipamentos e instalagdes;

g) Material para a limpeza (esfregona, esfregdo para louga, balde, etc.) adequado e em bom

estado de conservagao e limpeza, e substituido sempre que necessario;

h) Caixote de lixo com abertura através de pedal, sempre que haja necessidade;

i) Saco para o lixo de tamanho adequado ao lixo produzido diariamente;

j) Plano de higienizacdo discriminado para cada utensilio, equipamento e instalagdes que

devera ser afixado junto dos mesmos.
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O adjudicatario é responsavel pelas operagdes de desinfestagdo dos espacgos cedidos.

O aprovisionamento de matéria-prima alimentar deve ser assegurado pelos fornecedores
identificados na proposta e efetuado com periodicidade adequada, de modo a garantir o devido
acondicionamento e conservagdo da mesma.

A alteragdo ou substituicdo de fornecedores, salvo a ocorréncia pontual de motivo de forga maior,
deve ser sempre objeto de apreciagdo e decisdo da Entidade Adjudicante e, caso seja necessario
requerer qualquer substituicdo deverd ser garantido que o fornecedor substituto cumpre iguais
condigdes as identificadas na proposta.

Clausula 29.2 — Verificacdo da execugao
No exercicio do direito de fiscalizacdo, a Entidade Adjudicante efetuara auditorias internas de
controlo de higiene e segurancga no trabalho e responsabilidade social, bem como as necessarias ao
bom funcionamento do servigo contratado.
A verificagdo quantitativa é feita através de plataforma propria, de consulta de ambas as Entidades,
indicando mensalmente o numero de refeigdes consumidas antes da emissao da fatura.
As operagdes de verificagdo qualitativa tém como objetivo comprovar a conformidade da qualidade
das refeigcdes fornecidas a luz das especificagdes legal e contratualmente fixadas.

Clausula 30.2 — Registo diario
A verificacdo quantitativa e qualitativa das matérias-primas e refeicdes é efetuada diariamente e
registada num mapa de registo didrio de verificagdo.
Em caso de rejeigcao dos géneros incorporados ou da ementa, o adjudicatario é obrigado a proceder
a sua substituicdo imediata por produtos idénticos ou sucedaneos, sem prejuizo do normal
funcionamento do refeitério.

Clausula 31.2 — Analises, ensaios e provas

Em caso de indicios de mal-estar, eventualmente, associados a ingestdo de alimentos no refeitdrio,
o CIC procede, de imediato, nos seguintes termos:

a) Informa o adjudicatario ou seu representante que ndo deve remover as amostras dos

alimentos;

b) Isola as instalagdes do refeitdrio até a chegada das entidades competentes;

c) Contacta a entidade adjudicante, através do representante da mesma.
No caso referido no nimero anterior, de suspeita de intoxicacdo alimentar, ou de duvidas fundadas
sobre a qualidade dos géneros alimenticios, a Entidade Adjudicante manda proceder a ensaios
laboratoriais em organismos oficiais competentes.
As amostras serdo sempre tomadas em triplicado e levardo as indicagdes necessarias a sua
identificagdo.
Os géneros incorporados que ndo satisfacam as necessarias condi¢gdes sanitdrias serao rejeitados e
considerados como nao fornecidos, ndo podendo ser utilizados na confegao de outras refeigdes.
Para efeitos do disposto no nimero anterior, deverd o adjudicatario substituir e remover, de
imediato, por sua conta, as matérias-primas rejeitadas.
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Clausula 32.2 - Controlo
1. O adjudicatario obriga-se a facultar a visita das instalagdes e o exame dos produtos em fase de
armazenagem, preparagao e confec¢do ao elo de ligagdo ou ao representante da Entidade Adjudicante
que esta designar para o efeito, bem como aos servigos e organismos com competéncia especifica.
2. O exercicio do direito de visita a que alude o numero anterior ndo iliba o adjudicatario da
responsabilidade pelo fornecimento das refeigdes nem limita o direito de rejeigdo por parte do(s)
representante(s) da Entidade Adjudicante.
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